
 

 

 

 

 
 

 
 
 

ORGANISME DE FORMATION EN SECURITE AQUATIQUE 
 

La 3D et le Digital au service de la  

Sécurité Aquatique 
Son histoire 
Plus qu’un métier, une vocation 

Sécur&O est née après plus de 15 ans d’expérience dans le 
domaine du secours, de la natation et des espaces 
aquatiques. Organisme de formation certifiée QUALIOPI, sa 
ligne de conduite : la sécurité pour plus de qualité, la qualité 
en toute sécurité. 
Sécur&O propose des audits sécuritaires avec plus de 150 
points de vérification, des créations et mises à jour de POSS, 
des parcours pédagogiques pour la natation scolaire (100% 
sécurisé et insubmersible) mais également des formations : 
Hygiène & Sécurité des espaces aquatiques ; Sécurité et 
l’Encadrement de la Natation Scolaire et bien sûr la 
formation en Surveillance Aquatique, Prévention du risque 
de noyade et Sécurité des baigneurs. Que ce soit en 
présentiel afin d’allier la théorie et la mise en pratique ou en 
E-LEARNING, la nouvelle norme AFNOR S52-014 qui vient 
préciser les exigences relatives à la surveillance des 
baignades et la sécurité aquatique dans les piscines d’accès 
payant est bien évidemment intégrée dans nos formations.  
 

La modélisation 3D 
Un vrai + pour la formation des équipes 

Nous modélisons votre POSS, vos bassins et même votre 
bâtiment dans son intégralité via le plan de secours ou 
d’évacuation ou encore les plans disponibles dans le POSS ou 
bien sûr via des photos réelles. Nous ajoutons ensuite de la 
décoration afin de se rapprocher au maximum de votre 
établissement ou encore des effets sur l’eau pour le reflet de 
la lumière, les remous ou bulles et nous pouvons également 
modifier les matériaux (carrelage, liner, inox, lumières 
subaquatiques, etc.). 
 

 
 

 
Toutes vos procédures internes sont modélisées pour 
devenir ludiques. Nous nous déplaçons dans vos locaux afin 
de nous imprégner au mieux de votre établissement et une 
fois modélisés, nous vous transmettons le fichier clé en main 
pour une diffusion illimitée à vos équipes. 
Par ailleurs, la norme AFNOR NF S52-014 indique également 
qu’une « visualisation 3D est possible afin d’identifier les 
zones difficiles, voire impossibles, à surveiller depuis les 
postes de surveillance préalablement envisagés », nous 
pouvons donc vous proposer cette modélisation en amont 
de l’ouverture de votre centre aquatique afin de projeter et 
optimiser les zones de surveillance et les différents risques. 
  
 

Sécur&O Académie 
La révolution de la formation aquatique via  
le E-LEARNING et la Formation Digitale  

La formation digitale est 

composée de modules courts 

(30 minutes en moyenne),  

à réaliser chaque semaine et 

tout au long de l’année pour 

une formation continue de 

qualité sans impacter le rythme 

personnel et professionnel des apprenants. Un large éventail 

de thèmes sont abordés dans ces formations : 

réglementation, procédures de secours, exercices de mise 

en situation, analyses de cas réels ainsi que des 

questionnaires, des QCM, des explications, des références 

aux textes de loi ou des ouvrages, etc. Des formations 

complémentaires en présentielles peuvent être proposées 

en fonction des résultats. Ce sont des formations ludiques, 

fun et amusantes, disponibles depuis un PC, tablette ou 

mobile que ce soit sur le lieu de travail avec la possibilité de 

moduler facilement la formation dans un planning ou à 

domicile.  

Un suivi en temps réel de l’avancée de la formation digitale 

et des résultats des apprenants vous permettra un 

engagement fort auprès de vos équipes. Une attestation de 

formation est établie à chaque fin de chapitre permettant de 

justifier l’obligation de moyens et de formation.

 

« Le plus grand intérêt de la formation n’est pas d’apprendre quelque chose de 
nouveau mais de faire mieux ce que l’on fait déjà bien »  Peter Drucker 

            
  



Plusieurs options 
Du « général » au « sur mesure » 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les objectifs en bref : 
• Une facilité d’apprentissage grâce à la possibilité d’apprendre chez soi, sur le lieu de travail, sur PC ou mobile. 
• Tout cela avec un suivi en temps réel de la bonne participation à la formation via l’émargement en ligne   
    convocations, relances… 
• Des questionnaires, des QCM, des explications, des références aux textes de loi et à la réglementation pourront  

également être proposés ainsi que des formations complémentaires en lien avec les résultats obtenus (sur place par exemple). 
• Pour des formations sur mesure grâce à la modélisation de vos procédures internes. 
• Pour répondre à une obligation de moyen. 
• Pour les nouveaux entrants grâce à un POSS facilement lisible et compréhensible. 
• Des formations simples, rapides et efficaces en faisant le lien entre la théorie et la pratique. 
• Une meilleure compréhension de l’organisation des secours. 
• Pour les personnes pouvant rencontrer des difficultés (Dyslexie – dysorthographie – Analphabétisme – Dyspraxie – Etc.) 
• Adaptation possible à toutes les situations (Scolaires – Clubs – Public – Activités Aquatique – Hygiène, nettoyage et sécurité – etc) 

 

Et pour la rentrée scolaire ? 

Encore des nouveautés ! 
Vos parcours de natation scolaire sont déjà conçus ?  
Nous vous proposons de modéliser en 3D les parcours, les 
ateliers, les procédures de sécurité, ainsi que le projet 
pédagogique afin d’être facilement lisible par tous !  
Élèves, bénévoles, enseignants, Éducateurs, Surveillants, 
conseillers pédagogiques et tous les autres acteurs de la 
natation scolaire se formerons facilement, rapidement, 
ludiquement avec le sourire. Destinés aux petits et aux 
grands, vous sécurisez vos séances de natation scolaire grâce 
à un projet pédagogique fun et sécuritaire. 
Nous pouvons également concevoir entièrement vos 
parcours pédagogiques insubmersible et 100% sécurisé. 

 

 

 

Chaque centre étant spécifique, Sécur&O est là pour vous accompagner en fonction 

de vos besoins, n’hésitez pas à nous contacter !

 

LA FORMATION " GENERALE "  
Surveillance Aquatique, 

Prévention du risque de noyade 
et Sécurité des baigneurs 

 
• Avec application de la norme AFNOR NF S52-O14 
• Maîtriser les textes réglementaires et normatifs puis les mettre en 
application. 
• Savoir identifier et mesurer les risques liés aux espaces 
aquatiques pour mieux les anticiper. 
• Savoir comment réagir face à un accident. 
• Mise en application du POSS. 
• Comprendre les effets et interactions de l’eau lors de la 
surveillance. 
• Adapter sa surveillance en fonction des différents publics. 
• Anticiper les comportements des usagers. 
• Avoir des attitudes, des comportements et des postures propices à 
la sécurité des baigneurs. 
• Savoir être repérable. 
• Savoir se positionner afin d’optimiser sa surveillance.  
• Mener et garantir une surveillance aquatique efficace, constante et 
active. 
• Mettre en place une prévention adaptée. 
• Connaître les responsabilités de chacun. 

 

 

LA FORMATION " SUR MESURE " 
Votre POSS, votre bâtiment, vos 

procédures internes, votre 
sécurité… 

Après avoir modéliser votre établissement et vos procédures, 
engagez vos équipes dans une formation continue interactive et 
ludique. 
• Modélisation des bassins, des espaces aquatiques (sauna, 
toboggan, etc.) ou du bâtiment complet. 
• Personnalisation de votre établissement au maximum en y 
ajoutant votre décoration, vos aménagements etc.  
• Nous ajoutons des effets sur l’eau pour le reflet de la lumière, les 
remous ou bulles et nous pouvons également modifier les 
matériaux (carrelage, liner, inox, lumières subaquatiques, etc.) 
• Modélisation de toutes les formes de bassins possibles. 
Des plus complexes et uniques… (en particulier pour les bassins 
ludiques) …aux plus simples et courantes (notamment pour les 
bassins sportifs) 
• Modélisation des espaces « bien-être » (sauna, jacuzzi, douches, 
etc…), toboggan ou autres accessoires. 
• En allant même jusqu’à la modélisation intégrale des centres 
aquatiques afin de réaliser des scénarios proches de la réalité tels 
que les évacuations totales du bâtiment par exemple (Incendie, 
Intoxication, lors de la natation scolaire, etc…) 


